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Opinion

{ALSUR}

Gema y
los afios

Mario Clavell
EL esqueleto cruje y G resiste peor las
caminatas pero su juvenilidad se man-
tiene. La jubilacién reinventa a los mu-
chos; si eran buenos en su chollo
ahora pintan, hacen crucigramas, re-
cogen a los nietos en la escuela, abas-
tecen la bolsa de la compra. Y si son
generosos, cosa que ocurre, colaboran
en manosunidas, bancodealimentos,
acnur, cocinaeconémica, andrea, pro-

yectohombre, ayudaenaccion. G fue
profesora de Ciencias, jefa de estudios,

secretaria, directora de instituto y si no
se encargb de la limpieza es porque no
hizo falta. Ahora tiene responsabilida-
des en Caritas interparroquial, pero lo
mismo haria de recadera.

Es de familia numerosa con infancia
de pocos juguetes caros pero las herma-
nas lo compensaron cantando a toda
hora. Estamos mayores, pero G y sus
hermanas sostienen sobremesas kilo-
métricas sin vacilar en letra y musica
en todo el repertorio folclorero de los
altimos setenta afios. Esos son los que, y
alguno mas, cumplimos G y un servidor.
Somos colegas coetaneos y en nuestro
cumple invitamos a tarta a los colegas
desde hace lustros.

G tiene marido, hijas, yernos, herma-
nos, sobrinos y nietos, todo en abundan-
cia salvo marido —inico—, y mantiene el
trapio y habilidades de..., ejem!, de... ve-
dete. G se coloca en la cabeza un florero
con frutas y se larga un son de cabaré
que nos vuelve locos a los amigos. Es
que la gente buena se mantiene alegre
aun con la espalda chafada. ;Cuantos
afnos cumplimos el otro dia, Gema?

Profesor de instituto

{ELPUNTOJE}

Elindeciso
zarandeado

il

José de Cora

GRAN paradoja que la decisién de las
urnas dependa de los indecisos, esos
seres que permanecen en las sombras
demoscépicas como Gollum con su
anillo, observando su voto en la sole-
dad de la alcoba antes de exclamar pa-
ra sus adentros jmi tesoro! Algunos lo
son de verdad. Es decir, que hasta el
altimo instante no saben si va a ser ni-
fio o nifia. Otros muchos aparecen en

esos porcentajes porque se han encar-
gado de ocultarlo a las encuestas. A
los primeros se dirigieron anoche los
sefiores Rajoy y Sanchez a través de
un nuevo debate. Ellos y el resto lo se-
guiran haciendo lo que falta de sema-
na, porque el domingo, lo que son las
cosas, ya no quedara ni uno solo en to-
da Espafia. Todos habran decidido,
aunque sea quedarse en casa.

Es dificil calibrar lo que se escuché
anoche dentro de la cabeza de un in-
deciso auténtico Si ganar es sinénimo
de borbotar reproches por encima de
la corduray el entendimiento, ha ga-
nado Sanchez de calle. Eso es a lo que
se dedico desde el minuto uno, ala
apariencia; porque al fin y al cabo, por
encima de cualquier otra considera-
cion, el Cara a cara era un programa
de television y muchos de los espec-
tadores indecisos a los que se queria
pescar estan muy acostumbrados a las
jerigonzas atropelladas de otros corri-
llos a los que también llaman debates.

Periodista

{0S CARROUCHOS }
O kit de

supervivencia

Milagros Fernandez Pérez

NON sen certa ironia, o reco-
fiecido escritor estadouniden-
se Jeffrey Eugenides describe
o costume de que a irma
maior, con experiencia acu-
mulada, instria a pequena
que esta a piques de iniciar a
sta vida auténoma universita-
ria. Nesa suxestiva novela que
é A trama nupcial (Anagrama),
Madeleine, a protagonista, vai
equipada dun “kit de supervi-
vencia da muller solteira”.
Eses cortafogos de tipo sexual
non abondan, non obstante,
para que a moza poida sortear
as presiéns emocionais e senti-
mentais nas relacions que es-
tablece. Nin sequera as sas
pescudas académicas ao redor
do concepto do amor elabora-
do na esfera literaria, mais
sospeitoso na existencia real,
facultan a Madeleine para to-
mar distancia e facerse cons-
ciente do que lle fan vivir.

Nunha estupenda e ocorren-
te pelicula titulada A academia
das musas (2015), o cineasta
Xosé Luis Guerin debuxa con
claridade meridiana lifias evo-
lutivas polas que discorren o
poder e a posesion disfrazados
de sabedoria e manipulacién.
O profesor Raffaele Pinto se-
duce por ser quen de conver-
ter en musas as estudantes. A
stia dona reacciona con verda-
des mentireiras que tratan de
evitar que nada mude.

Pertrecharse para a su-
pervivencia precisa algo
mais que artellos mate-
riais. Semella acuciante
desenvolver xeitos de fa-
cerse consciente sobre as
asimetrias de dominio ca-
se que sempre establecido
nas relacions de parella.
Hai normas técitas e prin-
cipios asentados que con-
vén revisar para dispor de
lucidez sobre os seus efec-
tos. Basear a seducién na
admiracién pode estar ben,
afirmar que o amor ten un
alicerce na adoracién uni-
lateral excesiva resulta de-
Sastroso.

Os roles especificos nun-
ha relacién non parecen
negativos e poden facilitar
rutas de actuacién auté-
nomas, pero atribuir valor
diferente a esas funciéns ca-
rrexa cando menos aspere-

Autorreflexion e
consciencia son
as bases para
unha educacion
sentimental

zas. Recofiecer a atraccion
cara o outro polo desexo de
estar xuntos € natural, mais
acoutar e inspeccionar a
vida persoal por “estar moi
namorado” non se compa-
dece coa liberdade e coa
paixon propia de cada unha
das partes.

Tristemente, a educacion
sentimental ten sido pobre,
a maioria das veces cemen-
tada en perfis literarios
acordes a patréns de “do-
minio-submisién”, “protec-
cién-debilidade”. Apremia
instruir para cultivar a au-
torreflexién e a conscien-
cia ao redor da potestade
sobre o que sentimos. Nun
libro valente e ilustrativo,

O que me queda por vivir
(Seix Barral), Elvira Lindo
describe situaciéns rugo-
sas de derribo sentimental:
“Esperabame concentrado
nalgunha lectura, como se
o que lia, case que sempre
unha publicacién politica,
fora mais importante que
eu”; “Venceu finalmente esa
crenza tan téxica de que s6
quen te fai sentir un pouco
inferior resulta atractivo e
merece carifio”.

A escritora norteamerica-
na Amy M. Homes introdu-
ce na stia novela Oxald que
nos perdoen (Anagrama) o
molde de muller perspicaz
que interpreta a displicen-
cia da parella na respos-
ta automatica e reiterada
(“Usa o senso comiin”), sexa
cal sexa a pregunta. Claro
que a moza, nai de xemel-
gos, debe xustificarse: “Non
son boba. Estudei en Yale”.
Xavier Marias constata de
novo a sua capacidade de
penetracién psicoldxica na
novela Os namoramentos
(Alfaguara), na que se exa-
minan oscilaciéns senti-
mentais e se medita
sobre o amor e os namo-
ramentos. Alertas sobre
a delicadeza sentimental:
“Realmente, calquera pode
esnaquizarnos, do mesmo
xeito que calquera pode
conquistarnos, ai radica a
nosa fraxilidade esencial”.

Pero tamén lucidez para
manter o que un mesmo é:
“O que resulta moi raro é
sentir debilidade, verdadei-
ra debilidade por alguén, e
que nola produza, que nos
faga ser débiles. Isto é o de-
terminante, que nos impida
ser obxectivos e nos desar-
me”. O que diciamos: auto-
rreflexion e consciencia son
as bases para unha educa-
cién sentimental.

Catedrdtica de Lingiiistica na USC
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